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C’est le printemps !

Pour mieux jardiner, préparez votre compost
Ateliers de compostage dans 5 jardins des Bouches du Rhone

Le printemps revient, la vie renait dans vos jardins. Pour récolter de belles fleurs et de
bons légumes, quoi de mieux qu’un compost ? Celui-ci posseéde mille vertus qu'il est
important d’exploiter : naturel, il constitue un fertilisant idéal et économique ; écologique, il
réduit nos déchets ménagers. Mais comment produire son compost ? Quels déchets peut-on y
mettre ? De multiples questions se posent. Les animateurs des ateliers de compostage de
5 jardins associatifs des Bouches du Rhéne vous répondent.

Marseille, La Ciotat, La Roque d'Anthéron, Arles et Aubagne.
Ateliers gratuits organisés mensuellement
Des animations proposées aux écoles et colleges tout au long de I'année

Chacun d’entre vous peut ainsi se rendre dans l'un de ces jardins collectif, découvrir les
recettes d’un bon compost. Des conseils de réalisation et d’utilisation savamment
dispensés vous donneront les clés pour mieux cultiver votre jardin. Des actions d’éco-citoyenneté
et de sensibilisation a la gestion des déchets sont menées en paralléle de la distribution de
composteurs par les collectivités.

Depuis 4 ans déja, les associations poursuivent ces animations d’initiation au compostage. Le
Réseau départemental Compostage Domestique, coordonné depuis 2 ans par le GERES (Groupe
Energies Renouvelables Environnement et Solidarités), prévoit pour chaque jardin l'installation d’une
aire pédagogique ouverte au public.

Cette campagne de compostage est financée par le Conseil Général des Bouches du Rhone et
I'ADEME (Agence De I'Environnement et de la Maitrise de I'Energie). Les jardins sont partenaires
de la Communauté du Pays d'Aix, de la Ville d'Arles et de la Communauté d'Agglomération du
Pays d'Aubagne et de I'Etoile.

Le compostage, un geste fertile :

+ Cette pratique de jardinage simple, traditionnelle permet d'obtenir un engrais naturel a
partir des déchets organiques : épluchures, gazon, feuilles, etc.

+ Ce geste écologique recycle une partie de nos déchets, réduit la pollution et les co(its
engendrés par leur élimination.

+ Cette habitude permet de faire des économies sur les engrais et sur la facture d’eau.

Pour en savoir plus : www.compostage-au-jardin.org

CALENDRIER DES ANIMATIONS

Marseille : les 1ers samedis matin du mois
Jardin des Aures a Marseille (15éme) : 04 91 51 73 86 / reseaujsm@free.fr

La Ciotat : les 1ers vendredis aprés-midi du mois
Jardins de I'Espérance a La Ciotat : 04 42 08 01 12 / contact@jardinesperance.org

La Roque d’Anthéron : les 1ers samedis matin du mois
Croq Jardin a la Roque d'Anthéron : 06 37 20 05 85 / jean-claude.andre@mouvement-rural.org

Arles : les 1ers vendredis aprés-midi du mois
CPIE a Arles : 04 90 98 49 09 / v.lecouviour@cpierhonepaysdarles.com

Aubagne : Les 1lers samedis matin (Jardilien) du mois
Jardilien a Aubagne : 06 19 16 80 18 / jardilien@l|aposte.net

Contact Presse :

) Caroline PIERRET
@V c.pierret@geres.eu
Tél : 04 42 18 55 88

9)

’ \
[ J

Groupe Energies Renouvelables, Environnement et Solidarités- 2 Cours Foch - 13 400 Aubagne — FRANCE
Tél : +33442 185588 — Fax : + 334 42 03 01 56 - www.geres.eu - contact@geres.eu



